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SOZIAL- UND METHODENKOMPETENZ

Gedachtnis- und Konzentrationstraining: Namen, Daten,
Fakten — Schneller lernen und dauerhaft behalten!

Produktnummer Termin
2024-41242K 20. Juni 2024
09:00 bis 16:45 Uhr

Gebuhren pro Teilnehmer:in

und Mittagessen)

Die VWA geht davon aus, dass der
Arbeitgeber die Teilnahmegebiihr sowie
Reisekosten Ubernimmt.

Inhalte

o Wichtige Termine sicher im Kopf behalten

e Gesichter und Namen von Kund:innen und Geschéftspartner:innen merken

e Entscheidende Argumente in Verhandlungen ohne Notizzettel parat haben

o Eine freie Rede ohne Stichwortmanuskript halten

e Fakten aus Protokollen oder Fachartikeln vollstdndig wiedergeben sowie Zahlen
und Statistiken lernen und merken

lhre personliche Entscheidungskraft verbessern

e Unter Stress hochkonzentriert arbeiten

Dozent:innen

Roland Geisselhart

Gedachtnis- und Mental-Training, Friedrichshafen,

Autor zahlreicher Fachblicher zum Thema Lernen, mentale Gesundheit und Stress-
Vorbeugung

Zielgruppe

Alle Mitarbeiter:innen mit umfangreichem Lesestoff und dadurch bedingtem
chronischen Zeitmangel, die erfahren wollen wie folgendes funktioniert: Doppelt so
schnell lesen und dabei besser verstehen sowie mehr behalten!

Ziele

Ziel ist es, dass die Teilnehmer:innen allein durch das Anwenden der im Kurs
aufgezeigten Techniken und Vorschléage ihre Lesegeschwindigkeit verdoppeln und
die Selektionsmoglichkeiten optimal zu nutzen lernen

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
Verwaltungs- und Wirtschafts-Akademie Baden in Karlsruhe e.V.

307,00 € (inkl. Seminarunterlagen

Ort

Studienhaus
Kaiserallee 12e
76133 Karlsruhe

Google Maps

Kontakt

Information

Stephanie Krenze

0721 98550-17
Stephanie.Krenze@vwa-
baden.de

Konzeption und Beratung

Stephanie Krenze

0721 98550-17
Stephanie.Krenze@vwa-
baden.de

Anmelde- und
Teilnahmebedingungen

Impressum

Datenschutzhinweise

Stand: 18.05.2024
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